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Benutzungsreglement fiir die Gastekliche

Liebe Gdaste
Unsere Kiche stellen wir gerne zur Selbstbenutzung gegen eine Benutzungsgebthr zur Verfligung. Damit Sie und
die nachfolgenden Gdste lange Freude daran haben, bitten wir Sie, diese Regeln zu beachten:

Hauseigene Lebensmittel:

e Sie durfen alle zur Verfligung stehenden Lebensmittel gerne benutzen. Einige sind in der BenutzungsgebUhr
inbegriffen, andere kosten extra (siehe Preisliste).
Bitte fUhren Sie flr sich eine mit ihrem Namen angeschriebene Kontroll-Liste (liegen in der Kliche bereit).

Einkauf:
e Frische Lebensmittel erhalten Sie z.B. im Auhof (Bauernhof-Laden auf der anderen Seite der Strasse) oder im
Bdchlihof (entlang der Bahnlinie Richtung Rapperswil, beim Hafen Stampf).

Riihlschrank:

e Bitte versorgen Sie Ihre personlichen Lebensmittel in einem oder mehreren der bereitgestellten Kérbchen und
schreiben Sie dieses mit Ihrem Namen an.

e Bitte nehmen Sie bei der Abreise sémtliche personlichen Lebensmittel mit nach Hause.

Geschirr:
e Essteht genligend Koch- und Serviergeschirr sowie Glaser und Besteck zu lhrer Verfligung. Alles, was Sie in
den Schranken finden, darf auch benutzt werden.

Kochen:

e Zur Zubereitung Ihrer Mahlzeiten stehen lhnen ein Kochherd, ein Backofen sowie ein Mikrowellengerdt zur
Verfliigung. Sollten Sie Fragen haben zur Benutzung wenden Sie sich bitte ans Lichthofteam.

e Bitte stellen Sie sicher, dass alle Gerdte ausgeschaltet sind, wenn Sie die Kiiche verlassen.

e Liften Sie wdhrend und nach dem Kochen ausreichend, aber vergessen Sie nicht, die Fenster zu schliessen,
wenn Sie die Kiche verlassen.

Abwasch:

e Beikleineren Geschirrmengen empfiehlt es sich, diese von Hand abzuwaschen. Ansonsten dirfen Sie gerne
die Geschirrspulmaschine benutzen.

e Frische Abwaschlappen und Geschirrtlicher befinden sich im Schrank unter dem Kihlschrank.

e Lappen und Tlcher zum Waschen geben Sie bitte in den dafir vorgesehenen Korb unter den
Handtuchstangen.

Abfall:
e Die Container-Sammelstelle befindet sich bei der Scheune gegentiber der Kloster-Eingangspforte, links
neben den Holz-Rondellen.
o grliner Container: Organische Abfdlle, Kompost
-> Bitte tdglich entsorgen, nicht in der Kiiche stehen lassen!
Stahl-Container: Restmill, Abfallsécke, bzw. Papier (separat angeschrieben)
Gitterkorb: Karton
Glas- und PET-Flaschen kénnen in den Behdltern hinter dem Abfallsack unter dem Spiltrog
gesammelt werden, sie werden nach lhrer Abreise vom Lichthofteam entsorgt.
Bitte entsorgen Sie lhren Abfall vor lhrer Abreise!
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